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牙科资源指南 

立即通过《牙科资源指南》查找您需要的信息并安排看牙医， 
开始您的健康之旅！

常规牙科护理可以防止细微的牙齿问题变成大问题，为您节省金

钱，并且是维持整体健康的重要组成部分。 
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如果我没有牙科保险，我该怎么办？ 

通过 Medicaid 医疗补助申请保险： 

• 通过 ASSIST 提交在线申请： 

             https://assist.dhss.delaware.gov/ 
 

• 获取邮寄给您的纸质申请表，或致电最近的州服

务中心现场提交申请。 
           1-800-372-2022 或 302-255-9500 

 
我不符合 Medicaid 医疗补助资格，并且需要牙科保险… 

 
“Choose Health Delaware”是一项免费计划，可帮助个人和

企业更多地了解通过健康保险市场提供的低成本高质量健

康保险。 

• 在线访问：Choose Health Delaware 
 

• 请致电 1-800-318-2596（TTY：1-855-89-4325）每天 

24 小时，每周 7 天。 
 

• 或者使用智能手机相机或应用扫描下面的二维码来

搜索牙医。 

https://assist.dhss.delaware.gov/
https://www.choosehealthde.com/
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21 岁以下 Medicaid 医疗补助牙科福利 

• 20 岁以下符合 Medicaid 医疗补助资格的儿童可享受

牙科服务保障

• 18 岁以下符合特拉华州健康儿童计划（DHCP）资格

的儿童可享受牙科服务

如果您对您的承保范围有疑问，应该联系谁？ 

• Medicaid 医疗补助客户关系：302-571-4900

• 健康福利经理：1-800-996-9969

• 针对 21 岁以下儿童的 Medicaid 医疗补助和 DHCP

牙科保险由特拉华州 Medicaid 医疗补助运营，不属

于托管式医疗组织（MCO）。

具体承保范围包括什么? 

• 预防保健：洗牙、氟化物、密封剂、X 射线
等。

• 修复护理：补牙、牙冠等。

• 牙套：首次评估无需转介。仅当牙套符合医疗必

要性标准时，才能获得承保。

需要非紧急交通服务去看牙医、且符合特拉华

州 Medicaid 医疗补助资格的客户请联系： 
Modivcare 电话：1-866-412-3778 
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0 至 20 岁儿童的 Medicaid 或 DCHP 牙医 
 

• 寻找牙医 | InsureKidsNow.gov 
 

• 或者使用智能手机相机或应用程序扫描下面的二维码
来搜索牙医： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

创建会员登录：特拉华州医疗援助门户（DMAP） 包含有

关您的承保范围、福利和索赔的信息。创建登录凭据并查看

您的个人健康福利？ 
 

访问：https://medicaid.dhss.delaware.gov/ 
 

非承保的服务：非医疗必需或美容性质的牙科服务可能不承

保。办公室必须在完成治疗之前告知您：某项服务是否不在

承保范围内、以及您需要支付的费用。 
 

不符合资格的非公民：仅承保危及生命的紧急服务以及分娩

护理。根据具体情况，如果证实有真实记录的牙科紧急情

况，将考虑为 20 岁以下不符合资格的外国儿童支付紧急牙

科服务费用。仅承保治疗紧急情况（疼痛、感染、出血）所

需的初步分诊服务。 

https://www.insurekidsnow.gov/find-a-dentist/index.html
https://medicaid.dhss.delaware.gov/
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21 岁及以上成人的 Highmark Health Options 
Delaware Medicaid（MCO）牙科保险 

牙科福利包括每年 1,000 美元的保障。紧急牙科护理可能

会获得更多保障（最高 1,500 美元）。 

使用牙科福利时，您： 

• 不需要转介

• 可能需要支付 3.00 美元的共付额
• 可能需要支付不在承保范围内或总额超过 1,000

美元的牙科服务费用

成人牙科福利：

• 检查、洁牙、X光检查
• 拔牙
• 牙周科
• 义齿维修和重新铺设
• 恢复服务

牙科福利不包括：

 假牙

 智齿骨阻生（医疗保险承保）

寻找牙医： 
        在线访问：HealthTrio connect - 提供者目录 

寻找牙医 使用智

能手机相机或应

用程序扫描二维

码 

致电 Highmark 
1-844-325-6251
1-800-232-5460

https://hho.healthtrioconnect.com/public-app/consumer/provdir/entry.page
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21 岁及以上成人的 Delaware First Health Delaware 
Medicaid（MCO）牙科保险 

 

牙科福利包括每年 1,000 美元的保障。在紧急情况下，每

位会员每个日历年可能额外获得 1,500 美元的保障。 
 
使用牙科福利时，您： 
 
• 不需要转介 
• 可能需要支付 3.00 美元的共付额 
• 可能需要支付不在承保范围内或总额超过 1,000 

美元的牙科服务费用 
 

成人牙科福利： 
 

• 检查、洁牙、X光检查 
• 拔牙 
• 牙周科 
• 义齿维修和重新铺设 • 恢复服务 

 

寻找牙医： 
 

• 搜索牙医点击链接： 
                   查找医疗保健提供者（envolvehealth.com） 
 

• 查看您的福利 
Medicaid 计划 （delawarefirsthealth.com） 

 
 

寻找牙医 使用智

能手机相机或应

用程序扫描二维

码 

致电 First 
Health 

1-877-236-1341 
（TTY：
711）。 

https://dentalbenefits.envolvehealth.com/locate/default.aspx
https://www.delawarefirsthealth.com/members/medicaid.html
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21 岁及以上成人的 AmeriHealth Caritas Delaware 
Medicaid（MCO）牙科保险 

 
• 每个日历年的最高福利限额为 1,000 美元。 

 
• 通过事先授权，可额外获得 1,500 美元用于紧急

牙科护理，以作为一项扩展福利 

 
• 每次就诊须支付 3 美元的共付额 

 
• 会员有责任支付超出福利限额和/或不在承保范围内的

任何牙科服务费用。 

 
成人牙科福利： 

 
• 洁牙服务 
• X-光 
• 补牙 
• 和更多服务 

 
寻找牙医：搜索牙医点击链接： 
搜索主页 - AmeriHealth Caritas Pennsylvania（healthsparq.com） 

 
 
 

寻找牙医： 
 
使用智能手机相

机或应用扫描二

维码 

致电 
Diamond State Health 
计划：1-833-669-7674 
（TTY 1-855-349-
6281） 

DSH 计划 - Plus 

LTSS：1-855-777-
 
 
 

https://amerihealthcaritaspa.healthsparq.com/healthsparq/public/%23/one/city%3D%26state%3D%26postalCode%3D%26country%3D%26insurerCode%3DACP_I%26brandCode%3DACP%26alphaPrefix%3D%26bcbsaProductId%3D%26productCode%3D0500
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Medicare 

Medicare 是针对 65 岁及以上人士以及 65 岁以下有特殊残

疾人士的联邦健康保险计划。Medicare 仅承保与某些医疗

状况或治疗相关的牙科服务。它不承保假牙或大多数常规护

理，如检查、洁牙或补牙。 

 

你是否知道？ 
 

• 某些 Medicare Advantage 计划（C 部分）提供原始 

Medicare 不承保的额外福利，例如视力、听力或牙科

福利。 
 

• 致电 1-800-MEDICARE（1-800-633-4227）。请务必 

 在致电时请准备好您的 Medicare 号码。 
 
 
 

VA 牙科保险计划 （VADIP） 

VA 牙科保险计划 （VADIP） 为符合特定要求的退伍军人

和家庭成员提供优惠的私人牙科保险。了解您是否符合资

格、以及如何加入满足您的需求和预算的计划。 

 
如要了解更多信息，请点击链接： 
VA 牙科保险计划（VADIP）| 退伍军人事务部 

 
电话：1-800-698-2411 TTY 711 

https://www.va.gov/health-care/about-va-health-benefits/dental-care/dental-insurance/
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特拉华州牙科协会 

特拉华州牙科协会会员定位器按城市、邮政编码或专业提

供关于特拉华州牙医的全面且可搜索的列表。 

点击下面的链接立即寻找牙医，或扫描二维码。 

寻找牙医（delawarestatedentalsociety.org） 

常规进行牙科护理可以为您节省金钱、时间，减轻痛

苦并改善您的整体健康。

• 常规护理 = 预防和早期发现蛀牙、口腔疾病、

感染、口腔癌等。

• 预防和早期发现 = 节省牙科治疗费用、改善健

康状况、减少上班或上学请假就诊的时间、消

除疼痛和感染。

• 口腔健康状况不佳会影响您的心脏，导致糖尿

病、心理健康、婴儿出生体重问题等。

• 您服用的药物和某些医疗状况会影响您

的口腔健康。

• 每六个月去看一次牙医，进行洁牙和牙齿承

保。

https://delawarestatedentalsociety.org/dentists/find.html
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没有保险  
以下是按县列出的特拉华州诊所；这些诊所以较低的成

本提供牙科服务。 
 

 纽卡斯尔县 
 
 

特拉华科技牙科保健中心 

位置：200 North Orange St., Wilmington, 19801 
电话：302-571-5364 

网站：特拉华技术社区学院（dtcc.edu） 

如何申请：计划资格 | 特拉华技术 社区学院（dtcc.edu） 
 

Edwin L. Granite，医学博士，口腔与颌面外科和医院牙科

诊所 
位置：Wilmington Hospital, 501 West 14th St., Wilmington, 
19801 
电话： 

• 英语：302-320-4850 
• Española：1-844-245-5071 
• 普通話/普通话：1-844-245-5244 
• Kreyòl Ayisyen：1-844-245-5110 
• 한국어：1-844-245-5113 

网站：牙科（christianacare.org） 
 

亨利埃塔约翰逊医疗中心 - 南桥 
位置：601 New Castle Ave., Wilmington, 19801 
电话：302-655-6187 ext.416 
网站：HOME（hjmc.org） 
 
威尔明顿内穆尔儿童健康中心 
位置： 1600 Rockland Road, Wilmington, DE 19803  
电话： 1-800-416-4441 

网站：寻找地点 | 内穆尔儿童健康系统 
 

https://www.dtcc.edu/our-campuses/wilmington/dental-health-center/program-eligibility
https://www.dtcc.edu/our-campuses/wilmington/dental-health-center/program-eligibility
https://christianacare.org/us/en/facilities/wilmington-hospital
https://christianacare.org/us/en/facilities/wilmington-hospital
https://christianacare.org/us/en/facilities/wilmington-hospital
https://christianacare.org/us/en/wellness/dentistry
https://www.hjmc.org/
https://www.nemours.org/locations.html?department=dentistry&zipsearch=19803
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内穆尔高级护理中心 
位置：1801 Rockland Road, Wilmington, 19803 
电话：（302）651-4400 或免费电话：（800）292-

9538 营业时间：上午 8 点至下午 4:30周一至周五 申

请方式：要求与申请（seniorcarenemours.org） 

网站：牙科 « 视力、听力、牙科  
（seniorcarenemours.org） 
 

皮埃尔·杜桑牙科诊所 
位置：830 Spruce St., Wilmington, 19801 
电话：（302）652-8947 
年龄：19 – 64 
网站：关怀部：支持服务 

 

西区家庭保健牙科 
位置：1802 W.4th St. Wilmington, DE 19805 
电话：（302）655-5822 
网站：地点和营业时间 – Westside Family Healthcare 
（westsidehealth.org） 

 
你是否知道？ 
 

• 在关节置换、心脏手术、放射治疗等复杂

的医疗程序之前，医生通常会要求进行牙

科检查。 
 

• 牙科疾病产生的有害细菌可能会传播到手

术部位，并引起并发症，增加感染风险，

甚至可能危及生命。 
 

• 良好的口腔健康将有助于防止手术延误。 
 
 

 
 

 

https://seniorcarenemours.org/home/apply.html
https://seniorcarenemours.org/home/apply.html
https://seniorcarenemours.org/home/services/dental.html
https://seniorcarenemours.org/home/services/dental.html
https://seniorcarenemours.org/home/services/dental.html
https://www.ministryofcaring.org/services/support-services/
https://www.westsidehealth.org/locations-hours/
https://www.westsidehealth.org/locations-hours/
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肯特郡和苏塞克斯郡  
 

内穆尔高级护理中心 

拉瑞德健康中心 
位置：21444 Carmean Way, Georgetown, DE 19947 
电话：302-855-1233 
网站：拉瑞德健康中心 - 口腔健康服务 

位置：101 Wellness Way, Milford, DE 19963 电话：

302 - 930-9915 或免费电话：1-800-763-9326 营业时

间：上午 8:00 至下午 4:30星期一到星期五  

年龄：65 岁及以上 

如何申请要求与申请（seniorcarenemours.org） 

网站：牙科 « 视力、听力、牙科 
 

 
你是否知道？ 
 

• 人乳头瘤病毒 （HPV） 可导致严重的健

康问题，包括口腔癌。HPV 可感染口腔

和喉咙，包括舌根和扁桃体。这种疾病

称为口咽癌。在美国，HPV 据认为是导

致 70% 癌症的原因，并且在男性中更为

常见 
 

• 疾病控制与预防中心（CDC）建议所有 

11 至 12 岁儿童接种 HPV 疫苗。CDC 

还建议 26 岁以下的所有人（如果尚未接

种疫苗）接种 HPV 疫苗。 
 

 
 

 
 

 

http://www.laredhealthcenter.org/index.cfm?ref=20200&ref2=28
https://seniorcarenemours.org/home/apply.html
https://seniorcarenemours.org/home/apply.html
https://seniorcarenemours.org/home/apply.html
https://seniorcarenemours.org/home/services/dental.html
https://seniorcarenemours.org/home/services/dental.html
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口腔健康和牙科服务局（BOHDS） 

目标：特拉华州人将通过最佳的口腔健康服务来体验更高

的生活质量。 

• 拨打 BOHDS 牙科帮助热线：302-318-8850

• https://www.dhss.delaware.gov/dhss/dph/hsm/ohphome.html

• 或使用智能手机相机扫描下面的二维码。

https://www.dhss.delaware.gov/dhss/dph/hsm/ohphome.html
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